
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بطور کلی برای  بماراریک کرچ رآارب رمد رهری م ا       * 

 ستاره شریه یدری د ریری  لالدرار تاکتری بمای م ری      

،تاکات بما ی م ی آشم د یفزیهش  فشار ریخل مغز می 

باشنی پمش ب  ی خوب پمش بمنی دامشرور د رر د اهر    

 .مغز،داتویدی ها ماگ خویهنی شیبد ا رآار تخاهد 

بالدس یهن تال  دمرز مادرن ی ر ،ه نی یتتارار ریرر     

بماار بطور کامل هوشمار  خور ری بازهافترچ د دیررماتلرچ   

 ی  شور کچ رر بک مغز تال  تحاهک پذها  ریرر

 :ررماک

رر ردزهررا  یدر بررای  یلررو ما  یز یر  مغررز  ماه ررات  

هاچنررمن .محرریدر د بررچ یدررییزه   دز  ریره مرری شررور  

مادمتور د ر زیمتازدک بای  کاهش یر  مغز  بچ کرار مری   

رددی د رر صورت بادز تالات تشنجی ریردها  ضی صاع 

 . تجوهز می شور 

 :پمش ب  ی

مایی رچ برچ   ری مری ترویک برا     پمش ب  ی آنمن بماراریدی 

 .ت ممن داور( م مار هوشمار )ییدر  لا دو 

 

 

 

 

 آموزش به بیمار و خانواده

 رر صورت ت وع دی تفایغ ییلاع رهمی -

(  یلو ما  یز ه و  )مادور دیلسالوی دییشتچ باشنی-

 ی تفاره یز مس ل +

 ی تفاره یز تویل  فادگی -

 ی تفاره یز ماه ات کم تجم  د   ک-

خم کاک  ا ی    رلاه  یلوه   ا د یلو ما  یز-

 پمشگما  یز یفزیهش فشار ریخل یاجچ

 

 

 

 کوفتگی مغز
 

مژگان حسین زاده: کننده تهیه  

آقای دکتر رضاخواهزیر نظر   

 متخصص جراحی اعصاب

3041بهار  

 داخلی جراحی برونر سودارث:منبع

 

 

 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :کوفتگی مغزی 

مغز ل میه می ،ر یی ب مد لارر یهن دوع یخت  

یی .شور د خوداهز  ظاهف مغز  یهجار می شور 

رر داتمچ    (مشادیپ)ضابچ بچ داتمچ   فاددتار 

با  ( مجگاهی)فاددتار کوفتگی د رر داتمچ تاپوریر

بالث پار ی لادق د (پس  ا )یکی پتمار 

 . خوداهز  می شور

کوفتگی مغز دولی ب مد رهی ی شیهی ی   کچ *

ر د بزرره شیه د یتتاار رر بک باف  مغز  ک و

بماار یی زماک قابل .خوداهزه ا   طحی دیورریرر

ملاتظچ ی  ،هوشمار  خور ری یز ر   می 

للاهم د دشادچ ها  بالمنی با ی اس دض م  .رهی

کوفتگی د ممزیک یر  مغز  یهجار شیه ،شدل 

 .ممگمار

 :تشخیص

لچ شی ی مغز  رر  ی تی ی دن بچ صورت منایق 

بچ ریخل پاریدشمم مغز  رهیه می کوآک خوداهز  

دقاهص لص ی یهجار شیه رر لچ شی ی ها .شور 

 . ال  باقی می مادنی ۴۲م اود بمشتا یز 

 

 

 :علائم

بماار بی تاک  با رد  زممن می یفتی د د ض ض مف 

پاهیه ،تنفس  طحی د کم لاق د پو   ید  ار د ردگ 

یبلد بطور بما یریر  ردره دمثادچ دمز تخلمچ می . خویهی شی

بماار تلاش می کنی تا بمییر شور یما بلافاصلچ بچ . شور

فشارخوک د رریچ تایرت بیک .تال  بم وش با ممگارر

پاهمن تا یز ممزیک ی م ی بوره د دض متی تقاه ا مشابچ با 

 .شوک یهجار می شور

رآارب مد رهی م ا   ستاره بطور کلی بای  بمااریک کچ 

شیه یدی د ریری  لالدار تاکتی بمای م ی ،تاکات بما 

ی م ی آشم د یفزیهش  فشار ریخل مغز می باشنی پمش 

ب  ی خوب پمش بمنی دامشور د رر د اه  بد ا رآار 

 .تخاهد مغز،داتویدی ها ماگ خویهنی شی

بالدس یهن تال  دمز مادن ی  ،ه نی یتتاار ریرر بماار 

ور کامل هوشمار  خور ری بازهافتچ د دیررماتلچ ی  شور بط

 .کچ رر بک مغز تال  تحاهک پذها  ریرر

ررماتلچ تحاهک پذها  مغز ،بماار هوشمار بوره د بچ 

ب ادی یز تحاهداتی دظما  ادصیی ،دور د  صوت ،رآار 

داریتتی شور،رر باخی مویقع دمز مادن ی   ف الم  بمش 

 .یز تی یز خور دشاک رهی

لچ شی ی مادن ی   با بایاف شیک دقاهص لص ی ب  ور هافتچ 

 .د ها بچ صورت پاهییر باقی باادی

 

 

 آسیب انواع 

رریچ تقسمم می  3رر پزشدی میرک رر دظا ب مد بچ 

 :شودی

 (.یثایت بدقیر بزرگ دمس )کوفتگی خفمف یز مغز 

شور، یما دچ ضاه ات مادن ی   لویقد )ک ور  متو ط 

 (.هامشچ

 (.لویقد بک می تویدی فای چ بممز)کوفتگی شیهی یز مغز 

تاا  یهن یشدار ریری  دهژ ی ها  بالمنی می باشنی د 

 . تو ط آشم یدییز ها  مختلف مشخص می شور

 


